
                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     
 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定医療法人 光晴会病院 

認定看護師だより vol.28 

心不全チーム 
医師、心不全看護認定看護師、看護師、管理栄養士、薬剤師、理学療法士、 

MSW（ソーシャルワーカー）で構成し、多職種で患者さんの再入院や発症予防に

関わっています。又、地域の方々にも心不全という病気について理解していただ

けるようにチームで活動しています 

 

心不全は、急性増悪と寛解を繰り 

返す病態です。急性増悪を繰り返す

たびに心臓はダメージを受け、一段

階ずつ悪化します。また、心機能が

低下すると突然死の可能性も高くな

ります 

 

心不全看護外来 

心不全の再入院や増悪予防を目的に 2024年

8月より毎週月曜日午前中に心不全看護外来

を開始しました。 

心不全の事が気になる方や不安な事をお気軽

にお声かけ下さい。 

 

お問い合わせ：心不全看護認定看護師山本まで(PHS:8906) 

 

メンバーには 

他に 7名の看護師が 

います 
 


